
 

交通部觀光署花東縱谷國家風景區管理處 

 「114 年自行車旅遊安全宣導及騎乘體驗課程計畫」  

壹、活動緣起及目的： 

      交通部觀光署在近幾年以推動永續、綠色旅遊為主軸，透過打造魅

力景點、整合觀光資源、加強跨域合作、優化地方景點，帶動整個國內旅

遊風潮。而自行車做為推動綠色永續的重要工具，以騎乘自行車漫遊花東

縱谷並欣賞田園風光已成為花東旅遊主要觀光模式，然大量遊客蜂擁而

至，景區承載量也急促上升，致使旅遊環境風險提升，為配合「114 年度

旅遊安全維護暨旅遊安全宣導週執行計畫」，爰本次課程係為提升旅遊安全

認知及在自行車騎乘途中遇突發狀況能增進緊急應變能力，對於穩固遊憩

環境安全有正面效益。 

貳、實施方式: 

一、 日期：114 年 6月 6 日(星期五) 

二、 地點：阿度的店(台東縣鹿野鄉光榮路 232 號)  

三、 主辦單位：交通部觀光署花東縱谷國家風景區管理處 

四、 承辦單位：阿度的店 

五、 參加對象：旅遊觀光業者、本處同仁及志工(限 50 人) 



 

 

六、 活動流程表：  

時間 內容 備註 

13:00-13:10 報到 集合地點:阿度的店 

13:10-13:15 長官致詞  

13:15-13:45 
自行車行前安全宣導、暖身

及大合影 

起點:阿度的店 

13:45-14:45  騎乘🚲 

補給站:中興崗哨 

*15:20 火車自強 3000 從山  

里車站往北出發 

15:30-16:10 騎乘🚲 終點:阿度的店 

16:10-16:30 總結  發送伴手禮 

＊以上為預訂的活動流程表，須依照當日實際情況而定。 

參、活動辦法 

須以線上報名，經由主辦單位審核並聯繫確認後，以 email 寄發報名確

認後，始完成報名程序。 

一、線上報名: 

1.報名時間:即日起至 2025 年 5 月 29 日(星期四)止。 

2.報名網站: https://forms.gle/b8wx3WDS9SjcJU4s9  

二、注意事項: 

1. 響應環保及個人衛生考量，請自備環保杯。 

2. 請著輕便服裝並攜帶毛巾。 

 



 

 

 肆、騎乘路線圖(總長 22.7 公里): 

 


